
美容技術理論１　　序章　美容技術理論を学ぶにあたって

H17・春

問題１ 頭部の基準となるポイントの次の組み合わせのうち、正しいものはどれか。
① トップポイント・・・・・・前頭部の生え際と正中線の交わった点
② バックポイント・・・・・・正中線上で後頭部の一番凸の部分
③ ゴールデンポイント・・・・・・頭部の頂点で正中線上の点
④ ネープポイント・・・・・・耳のつけ根の上の部分

H17・夏

問題２ 右図は頭部の基準となるポイントを示した図である。
次のA、B、Cの各部の名称の組み合わせのうち、正しいものはどれか。
       A　　             　　　　     B　　           　                 C

① フロントポイント　　　　ゴールデンポイント　　　     バックポイント
② トップポイント　　　　　 バックポイント　　　　　　 ゴールデンポイント
③ トップポイント　　　　　 ゴールデンポイント　　　　 バックポイント
④ フロントポイント　　　　トップポイント　　　　　　  ゴールデンポイント

Ｈ18・夏
問題3 右図は顔部の名称を表したものである。次のＡ，Ｂ，Ｃに該当する語句の組み合わせのうち、

正しいものはどれか。
Ａ　　　　　　Ｂ　　　　　　Ｃ

① 人中　　　　口裂　　　　オトガイ
② 人中　　　　口角　　　　オトガイ
③ 鼻唇         　口角　　　　　口裂
④ 人中　　　　口裂　　　　オトガイ唇溝

Ｈ21・春
問題4 右図は手指を表したものである。次の美容用語としてＡ，Ｂに該当する語句の組み合わせのうち、

正しいものはどれか。
　Ａ　　　　　　　　　　　　Ｂ

① 指先　　　　　　　　　　第１関節
② 指頭　　　　　　　　　　第３関節
③ 指腹　　　　　　　　　　第1関節
④ 指先　　　　　　　　　　第３関節

H21・夏
問題5 美容技術を行ううえで頭部の基準となるポイントに関する次の記述のうち、正しいものはどれか。

① フロントポイントとは、前頭部の生え際と正中線の交わった点をいう。
② ゴールデンポイントとは、頭部の頂点で正中線上の点をいう。
③ ネープポイントとは、正中線上後頭部の一番凸の部分をいう。
④ バックポイントとは、正中線と襟足が交差した部分をいう。

H22・夏
問題6 美容用語とその説明に関する次の組み合わせのうち、誤っているものはどれか。

① ヘムライン・・・・・・・・・・デザインによってできた毛髪と顔や首との境
② フロントライン・・・・・・・・鬢（びん）の生え際
③ トップポイント・・・・・・・・・正中線上で頭部の頂点
④ バックポイント・・・・・・・・正中線上で後頭部の一番凸の部分

H24・夏
問題7 作業点と姿勢に関する次の文章の（　　　　）内に入る語句の組み合わせのうち、正しいものはどれか。

『技術を施す個所に（　Ａ　）して作業することが、正しい（　Ｂ　）の基本である。また、（　Ｃ　）の高さにおいて
技術を施すことが望ましい。』
 A　　　　　 B　　　　　　　C

① 並行　　　　姿勢　　　　　　肩
② 正対　　　　技術　　　　　　目
③ 並行　　　　技術　　　　　　腕
④ 正対　　　　姿勢　　　　　　心臓
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H25・春
問題8 頭部の基準となるポイントに関する次の記述のうち、正しいものはどれか。

① トップポイントとは、前頭部の生え際と正中線の交わった点をいう。
② ゴールデンポイントとは、正中線上で頭部の頂点をいう。
③ バックポイントとは、正中線上で後頭部の一番凸の部分をいう。
④ ネープポイントとは、耳のつけ根の上の部分をいう。

H25・夏
問題9 美容における頭部の区分に関する次の記述のうち、正しいものはどれか。

① バックポイントとは、正中線上で後頭部の一番凸の部分をいう。
② ゴールデンポイントとは、頭部の頂点で正中線上の点をいう。
③ ヘムラインとは、フロントラインとサイドラインをいう。
④ トップポイントとは、前頭部の生え際と正中線の交わった点をいう。

H26・春
問題10　下図は顔部の名称を表したものである。次のＡ、Ｂ、Ｃに該当する語句の組合せのうち、正しいものはどれか。

　Ａ　　　　   Ｂ　　　　   　Ｃ
① 鼻翼　─　人中　　─　オトガイ
② 鼻背　─　人中　　─　オトガイ唇溝
③ 鼻翼　─　鼻唇溝　─　オトガイ唇溝
④ 鼻背　─　鼻唇溝　─　オトガイ

H26・夏
問題11　顔部の部位に関する次の記述のうち、正しいものはどれか。

① 上眼瞼は、眼球の下に位置する。
② 口角は、人中の上に位置する。
③ 眉間は、左右の眉毛の中間に位置する。
④ 鼻唇溝は、鼻根から口角につながる溝である。

H27・夏
問題12　次の文章の（　　　　）内に入る語句の組合せのうち、正しいものはどれか。

「頭部の基準となるゴールデンポイントは、（　A　）を通る水平線と（　B　）を通る垂直線が交差するところから
頭皮に（　C　）に下ろした（　D　）上の点である。」
　　　　A　　　　　　　　　　　B　　　　　　　　C　　　　　　　D

① フロントポイント　　　　バックポイント　　　　４５度　　　　正中線
② トップポイント　　　　　ネープポイント　　　　４５度　　　　水平線
③ トップポイント　　　　　バックポイント　　　　９０度　　　　正中線
④ フロントポイント　　　　ネープポイント　　　　９０度　　　　水平線

H28・夏
問題13 美容技術における作業姿勢に関する次の記述のうち、誤っているものはどれか。

① 安定した姿勢をとるためには、技術者の重心から下ろした垂線が、両足に囲まれた領域内にあることが必要である。
② 不安定な姿勢は、疲労を早め、作業効率低下の原因となる。
③ ワインディング技術は、施術部位に正対して作業をすることが基本である。
④ 肩の関節を固定させて手を動かすときは、肘をまっすぐに伸ばして作業すると効率的である。

H29・春
問題14 美容用語とその説明に関する次の組合せのうち、正しいものはどれか。

① フロントポイント・・・・・鬢（びん）の生え際
② ゴールデンポイント・・・・・頭部の正中線上の頂点
③ サイドライン・・・・・額の生え際
④ ヘムライン・・・・・デザインによってできた毛髪と顔や首との境
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H29・夏
問題15 美容における頭部の区分と名称に関する次の記述のうち、正しいものはどれか。

① ゴールデンポイントとは、正中線上で後頭部の一番凸の部分をいう。
② フロントポイントとは、前頭部の生え際と正中線の交わった点をいう。
③ フェイスラインとは、毛髪と顔や首との境目をいう。
④ バックポイントとは、正中線と襟足が交差した点をいう。

H30・春
問題16 次の名称のうち、人体の頭部にないものはどれか。

① ルヌーラ
② 人中
③ オトガイ
④ 鼻唇溝

H30・後期
問題1７ 美容における頭部の区分とその基準となるポイントに関する次の文章の（　　　）内に入る語句の組合せのうち、

正しいものはどれか。

『頭部の生え際を（　A　）、デザインによってできた毛髪と顔や首との境を（　B　）とよぶ。また、頭部の頂点で
正中線上の点を（　C　）、正中線上で後頭部の一番凸の部分を（　D　）という。』
　　A　　　　　　　　　　B　　　　　　　　　　　C　　　　　　　　　　　D

① フロントライン　　　　ヘムライン　　　　　フロントポイント　　　ゴールデンポイント
② ヘアライン　　　　　　ヘムライン　　　　　トップポイント　　　　バックポイント
③ フロントライン　　　　フェイスライン　　　トップポイント　　　　ゴールデンポイント
④ ヘアライン　　　　　　フェイスライン　　　フロントポイント　　　バックポイント

H31・前期
問題18 美容技術における作業姿勢に関する次の記述のうち、誤っているものはどれか。

① 立位作業で安定した姿勢をとるためには、技術者の重心から下ろした垂線が両足に囲まれた領域内にあることが必要である。
② シャンプーイングなどの前傾姿勢は、頭部の位置が不自然なため、首や肩、腰の筋肉に負担がかかる。
③ パーマネント技術のワインディングでは、顧客の頭部が技術者の目の高さにあることがよい。
④ 肩の関節を固定させて手を動かす作業では、肘を伸ばして作業するより、肘に余裕をもたせたほうが作業が容易である。

H31・後期
問題19 頭部の名称に関する次の記述のうち、正しいものはどれか。

① オトガイは、下唇の下に位置する。
② 鼻唇溝は、鼻根から口角につながる溝である。
③ 鼻翼は、鼻尖と上唇の間に位置する。
④ 眉間は、眉毛と上眼瞼の中間に位置する。

R４　後期
問題20 下図は、頭部の基準となるポイントを表したものである。ABCに該当する名称の次の組み合わせのうち、正しいものはどれか。

　　A　　　　　　　　　　　B　　　　　　　　　　C

① ゴールデンポイント　　トップポイント　　　　イヤーポイント
② トップポイント　　　　ゴールデンポイント　　イヤーポイント
③ ゴールデンポイント　　トップポイント　　　　ネープポイント
④ トップポイント　　　　ゴールデンポイント　　ネープポイント

3


